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PROPOSTA DE INTERVENCAO EM SAUDE COLETIVA PARA ATENCAO A
SAUDE BUCAL DE CRIANCAS DE 3 -7 ANOS

Lubiane Bonfante!
Yana Tamara Tomasi?

Introducdo: a fase mais importante para a assimilacdo do conhecimento, a prevencdo e a
formacao de habitos de higiene bucal, bem como hébitos alimentares, ocorre durante a infancia.
Esses, se bem conduzidos e absorvidos, perdurardo ao longo da vida. Neste sentido, recomenda-
se neste periodo o desenvolvimento de atividades educativas para a introducéo de préticas de
higiene bucal, incentivando habitos adequados e 0 auto cuidado diario com os dentes, tendo em
vista a reducdo dos principais agravos de salde que acomete esta faixa etaria, como a carie
dental, gengivite, perda dentaria e ma oclusdo. Objetivo: promover a salde odontoldgica,
potencializar o desenvolvimento de habitos em higiene bucal e minorar os indices da doenca
carie dental com intervencdes em criancas de 3 a 7 anos. Metodologia: trata-se de uma proposta
de intervencdo em salde coletiva a ser empregada nas creches e escolas, tendo como publico a
faixa etaria de 3 a 7 anos. Tal abordagem,consistira em acdes de aprendizado ludico como folder
explicativo, jogo de memoria a colorir, desenho de colagem e maquetes da cavidade oral
confeccionadas para demonstracdo e manuseio da escovacdo e passagem do fio dental. Essas
criagOes serdo aplicadas na escola e posteriori em casa, juntamente com seus cuidadores e
agregardo fixacdo do conhecimento a ambos de forma ludica Resultados: através das
intervencdes elaboradas para as problematizacdes encontradas, espera-se o desenvolvimento de
conhecimentos, que praticados, construirdo habitos saudaveis de higiene bucal e interferirdo,
positivamente, nos indices da doenca céarie dental e outras doencas possiveis de
acometimentos. Conclusao: através desta proposta de intervencdo com criancas de 3 a 7 anos,
busca-se difundir a importancia da atuacdo dos profissionais em salde bucal nas atividades de
prevencdo e promocao a salde, utilizando-se de estratégias ludicas como importante ferramenta
de adequacao da tematica ao publico a ser trabalhado.

Palavras — chave: Céarie Dental. Higiene Bucal. Habitos. Conhecimento. Criancas.
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