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INTRODUÇÃO: A hiperplasia fibrosa inflamatória (HFI) é caracterizada por uma 

proliferação benigna oriunda de trauma crônico de baixa intensidade, responsável por 

desencadear resposta inflamatória do tecido conjuntivo fibroso, frequentemente relacionado ao 

uso desarmonioso de próteses. Clinicamente trata-se de uma lesão exofítica ou proeminente, 

geralmente com baseséssil e coloração assemelha-se a mucosa adjacente, habitualmente seu 

crescimento é lento e assintomático. OBJETIVOS: O objetivo desse trabalho é relatar um caso 

clínico de HFI com intuitode contemplar osacadêmicos com conhecimento que os 

permitadiagnosticar e oferecer terapêutica apropriada. METODOLOGIA:  Relato do caso 

clínico. Paciente D.C., 46 anos sexo feminino, leucoderma, natural de Xanxerê-SC, procurou o 

serviço odontológicorelatando dor em região de mucosa alveolar de mandíbula anterior e 

dificuldade mastigatória há aproximadamente um ano, a mesma informou utilizar prótese total 

inferior por mais de 20 anos, sem troca da mesma durante esse tempo. Na anamnese geral foi 

constatado que a paciente apresenta quadros depressivos e que a mesma faz uso de medicações 

antidepressivas, para essa finalidade. No exame intraoral observou-seaumento de volume na 

base anterior da mandíbula com superfície lisa e brilhante, base séssil, coloração congênere a 

da mucosa, sem sinais de infecção fúngica relacionada à lesão e casualmente sintomática. Foi 

verificada também desadaptação de prótese total inferior em região anterior, onde foi verificada 

a lesão. DISCUSSÃO: O diagnóstico clínico foi HFI traumático. A conduta inicialfoirealizar 

a confecção de uma prótese total inferior e, por conseguinte a biópsia excisional da lesão, o 
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qual foi devidamente encaminhado para a análise histopatológica. Microscopicamente, foi 

observado epitélio pavimentoso estratificado apresentando hiperplasia e tecido conjuntivocom 

elevada quantidade de fibras colágenas e presença de infiltrado inflamatório crônico, 

solidificando o diagnóstico clínico.Após 15 dias pós- cirúrgico constatou-seum excelente 

reparo tecidual, sem indício de recidiva da lesão, confirmando o prognóstico bom para HFI. 

CONCLUSÃO:  A HFI acomete principalmente usurfruidores de próteses mal adaptadas. 

Trata-se de uma lesão traumática proliferativa de tecidos moles preponderante na cavidade oral. 

Vale lembrar que outros fatores traumáticos podem desencadear HFI.Ao almejar o sucesso da 

terapêutica, torna-se fundamental a remoção cirúrgica e retirada do agente causador. É essencial 

que o cirurgião-dentista esteja qualificado a realizar um diagnóstico correto visando uma 

terapêutica eficiente, promovendo o reestabelecimento asaúde oral do paciente, visto que se 

refere a uma lesão de frequente aparição nos serviços odontológicos. 
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