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MASSAGEADORA DE CARNE

Jeferson Zolett?
Paulo Vicari?
Keila Daiane Ferrari Orso®

RESUMO

O presente trabalho apresenta uma proposta de adequacao de um tambler massageador de carne
localizado em uma agroindustria em Seara - SC. O objetivo é propor adequacao para a reducao
dos riscos no equipamento. O objetivo é identificar os riscos, avaliar o estado atual do
equipamento e grau de risco que ele oferece, propor adequacao e reavaliar os riscos residuas
para analisar a eficicia das recomendacdes. Apos a analise do estado atual da maquina, cinco
perigos potenciais foram identificados, e classificado como equipamento de categoria 3. A
avaliacdo dos riscos foi de acordo com Normas Técnicas e Regulamentadoras. Na quantificagdo
de risco, foi utilizado o método HRN (Hazard Rating Number), aplicado ao estado atual da
maquina foi identificado riscos com valores 120 e 240 (Muito Alto), e apds a proposta de
adequacao, riscos com valores 0,528 e 0,792 (Desprezivel) e 36 (Significante). Dessa forma,
com a proposta de adequacdo do massageador de carne, a probabilidade de acidentes sera
reduzida, trazendo maior seguranca para os operadores.

Palavras-chave: Massageador de Carne; Anélise de Risco; Proposta de Adequacéo.
1 INTRODUCAO

Desde o inicio da Revolucéo Industrial, 0 homem e as maquinas trabalham lado a lado
em busca de processos de producdo em larga escala. Entretanto, para que isso fosse possivel,
além das méaquinas sofrerem melhorias constantes, foi necessaria também a implantacdo de
jornadas de trabalho mais longas e cansativas, aumentando a incidéncia de acidentes
envolvendo maquinas e equipamentos. Com o aumento destes fatores, é de suma importancia
projetar e encontrar alternativas destinadas a eliminar os riscos identificados de um determinado
dispositivo, de modo que 0 mesmo nao gere riscos para seus operadores ou aqueles que possam
estar envolvidos no local de trabalho (Mattos, 2011).

Com o pensamento nesse assunto, vendo grandes possibilidades de melhorias no quesito
seguranca, comecou-se um estudo para a Proposta de adequacdo a NR12 de uma méaquina
industrial massageadora de carne. A maior causa de acidentes envolvendo a operagdo com

maquinas e equipamentos estdo diretamente relacionadas ao descumprimento das Normas
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Regulamentadoras, uma vez que muitas maquinas e equipamentos ndo possuem sistemas de
seguranga ou em muitos casos, tais sistemas ndo serem eficazes, permitindo o acesso a zonas
perigosas, dentre outros fatores, como a falta de Procedimento Operacional Padrao (POP), areas
de circulagcdo mal projetadas e ou até mesmo a falta de treinamento adequado. Com uma analise
mais detalhada dos acidentes ocorridos, existem outros fatores que podem causar 0S riscos
durante a operacdo, como falta de verificacdo e o calculo de confiabilidade dos dispositivos de
seguranca (Brasil, 2022).

Quando a confiabilidade do sistema for baixa, se tem a necessidade de o equipamento
passar por averiguacdo e adequagdo, como é o caso do massageador de carne sujeito a falhar,
pelo fato de ser um equipamento de grande porte podera causar danos graves a saude do
operador. Para que o equipamento esteja conforme a norma regulamentadora NR-12, e as
normas técnicas NBR 12100:2013 e NBR 14153:2022, ele deve possuir um sistema de
seguranca adequado de forma a garantir que quaisquer descuidos ndo se transformem em
acidentes.

Com o objetivo oferecer maior seguranca na operacao de equipamentos com alto risco
de acidentes, analisando as normas regulamentadoras e técnicas, que regem o quesito seguranca
no trabalho em maquinas e equipamentos, busca-se identificar medidas de seguranca, as quais
visem resguardar a salde e integridade fisica dos trabalhadores.

O objetivo geral deste trabalho é realizar uma avaliacdo de riscos em um massageador
de carne, para propor a adequacao do mesmo, conforme a norma regulamentadora e as normas
técnicas, tendo como justificativa que Tambler massageador de carne € um equipamento muito
comum na industria alimenticia. Tal equipamento é bastante robusto, onde, devido a sua forma
construtiva, existem diversos perigos.

Com base nas informacdes apresentadas até o momento justifica-se a elaboragdo de uma
proposta de adequacdo a norma regulamentadora n°12 em um tambler massageador de carnes,

orientado para uma operagéo segura.

2 REFERENCIAL TEORICO

Normas que regulamentam o trabalho em maquinas e equipamentos foram criadas com
objetivo de auxiliar na avaliacdo e determinar requisitos que devem ser respeitados, como a
NR-12 e outras conduzem qual a particularidade em relagcdo a algum determinado item ou

maquina. A NR-01, Disposi¢des Gerais e Gerenciamento de Risco Ocupacionais rege normas
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que regulamentam & seguranca e satde no trabalho aplicada as empresas publicas e privadas.
Na atualidade existem 38 normas regulamentadoras, abordando temas especificos e trazendo
diversas recomendacdes técnicas sobre seguranca e salde ocupacional conforme Ministério do
Trabalho e Emprego (MTE) (Brasil, 2022).

Quando as Normas Regulamentadoras sdo atualizadas, é de suma importancia que as
empresas se adequem para estarem de acordo com conformidades estabelecidas, caso ndo haja
0 cumprimento resultara na punicao acordo com a legislacdo vigente (BRASIL, 2022).

A norma regulamentadora Seguranca no Trabalho de Maquinas e Equipamentos (NR-
12) determina referéncias técnicas, principios e medidas para que a saude e integridade fisica
dos trabalhadores sejam garantidas, trazendo também requisitos bésicos para a prevencédo de
acidentes e doencas do trabalho, seu texto foi amplamente revisado e atualizado por
governantes, trabalhadores e empregadores (Brasil, 2022).

Os trabalhadores devem cumprir todas as normas estabelecidas pela empresa, sendo
proibido realizar qualquer tipo de alteracdo nas prote¢des fixas ou mdveis, de modo a nédo
colocar em risco a integridade fisica ou sua prépria satde ou de terceiros, sendo obrigatoria a
participacdo de treinamentos e comunicacdo ao responsavel acerca de qualquer alteracdo, seja
ela remocdo de alguma protecdo ou perda da funcéo seguranca. A NR-12 est4 regulamentada a
Lei n° 6.514 de 22 de dezembro de 1977, e foi emitida pelo Regulamento MTb n° 3.214 em 8
de junho de 1978.

O Quadro 1 mostra topicos importantes a serem analisados, impostos pela Norma
(Brasil, 2022).

Quadro 1 — Principais topicos que abrangem a Norma N°12.

ITEM Requisitos Normativos
1 Locais de Instalagbes devidamente demarcados.
2 Areas demarcadas precisam estar desobstruidas.
3 Respeitar a distdncia minima entre as maquinas.
4 Piso do local onde a maquina esta alojada precisa garantir resisténcia as cargas exercidas.
5 As maquinas estacionarias devem possuir medidas preventivas quanto a sua estabilidade.
6 Os comandos do quadro elétrico estdo sinalizados/identificados.
7 Os comandos de operacéo estdo alimentados em extra baixa tenséo.
8 Os dispositivos de partida e parada possuem redundancia no acionamento.
9 A inversdo do motor elétrico da maquina ndo causa acidente ao operador.
10 Os componentes e circuitos internos do quadro elétrico possuem sinalizagdo de identificagdo.
11 Os barramentos energ_izados no interior do quadro elétrico possuem protecdo fixa que abrange
totalmente a area de risco.
12 | Néo ha acumulo de cabos elétricos no interior do quadro elétrico.
13 N&o ha acumulo/guarda/depo6sito de materiais e objetos no interior do quadro elétrico.
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Ha projeto e laudo de aterramento da maquina que comprove que a malha de aterramento esta abaixo

14| de 10 Ohms.
15 | Aterramento: involucro, porta do quadro elétrico, cabos no interior do quadro elétrico.
ITEM Requisitos Normativos

16 | A chave geral da maquina dispGe de sistema para blogueio mecanico.

17 Evidepcia}dos procgdimentos de desenergizacéo realizados em servicos de manutencdo ou reparagdo
em maquinas e equipamentos.

18 | O quadro elétrico possui porta, permanentemente fechada.

19 O quadro elétrico possui as devidas sinalizagGes de risco.

20 | A maquina possui algum dispositivo de parada de emergéncia.

21 | Odispositivo de parada de emergéncia possui dois blocos de contatos redundantes.

22 O dispositivo de parada de emergéncia possui correta sinalizacdo de identificagdo.

23 O dispositivo de parada de emergéncia esta em local visivel e de facil acesso.

24 | A maquina possui algum tipo de interface de seguranca.
Os dispositivos de seguranca existentes na maquina sdo: 1-dispositivo de parada de emergéncia, 2-

25 dispositivo de intertravamento, 3-cortina de luz, 4- comando bimanual, 5-pedal de acionamento, 6-
scanner, 7-bloco hidréulico, 8- valvula de fluxo cruzado e 9-outros.

2 Os: digpositivos de seguranca existentes possuem rearme ou reset para a repartida do sistema da
maquina.

27 O numero de dispositivos de comando bimanual é conforme o nimero de operadores.

28 Se a operagdo da maquina possui mais de um operador, o bimanual possui seletor com chave
conforme o nimero de operadores e indicacdo visual de selecao.

29 Os comandos bimanuais atendem requisitos da NBR 14152 (distancia entre botdes e prote¢do
superior).

30 O dispositivo de comando bimanual possui controle de simultaneidade no acionamento, através de
interface de seguranca.

31 Os comandos de operacdo da maquina possuem identificacdo em lingua portuguesa.

32 O pedal de acionamento da maquina possui 3 estagios (parado, acionamento e bloqueio).

33 O pedal de acionamento possui protecdo superior contra acionamentos acidentais.

34 | O nimero de pedais esta conforme o nimero de operadores da maquina.

35 Se a operagdo da maquina possui mais de um operador, o pedal possui seletor com chave conforme o
ntmero de operadores e indicagdo visual de sele¢ao.

36 | A méaquina necessita de chave homem morto para realizar setup.

37 Se a maquina possui chave intermitente, a mesma é homologada.

38 | As protecdes fixas estdo fixadas com: 1-allen, 2-rebite, 3-solda, 4-outros.

39 | As protecdes fixas abrangem totalmente a area de risco.

40 | Adimensdo da malha da protecéo fixa estd conforme tabelas de acesso a area de risco.

41 | As prote¢Bes moveis da maquina podem se tornar fixas.

42 | As protecBes moveis abrangem totalmente a rea de risco.

43 | A dimensdo da malha da protecdo movel estd conforme tabelas de acesso a area de risco.

44 | As prote¢des moveis possuem dispositivos de monitora¢do do acesso.

45 No caso de acesso ao movimento de risco com inércia, a protecdo mével possui chave de seguranca
com blogueio eletromecénico e redundancia mecénica.
No caso de acesso ao movimento de risco com inércia, a maquina possui rele de monitoracao de

46 movimentos ou relé temporizado para a liberag8o da abertura das portas (chaves com bloqueio
eletromecéanico) ap0s cessar todos os movimentos da maquina.

47 | A cortina de luz abrange totalmente a rea de risco (dimensao e altura).

48 g\ clortina de luz possui laudo de verificacdo do tempo de parada de maquina e afastamento da cortina

e luz.

49 O scanner abrange totalmente a area de risco (dimensao e altura).

50 O scanner possui laudo de verificagdo do tempo de parada de maquina e afastamento do scanner.

51 | A maquina possui calgo mecanico com: 1-regulagem de altura, 2-sem regulagem.

52 O calgo mecanico esta monitorado através de chave de seguranca.

53 No caso do calgo mecéanico ser monitorado através de chave mecanica, existe redundancia mecanica
das chaves.

54 | O sistema hidraulico da maquina possui bloco hidraulico de seguranca.
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55 | Obloco hidrdulico de seguranga possui valvula de retencdo de seguranca.

ITEM Requisitos Normativos
56 As mangueiras utilizadas no sistema pressurizado possuem sistema de seguranga na situacdo de
ruptura.
57 Ads mar]guleiras utilizadas no sistema pressurizado possuem indicacéo da pressao maxima de trabalho
admissivel.

58 O sistema pneumatico da maquina possui valvula de seguranga para bloqueio e despressurizagao.
59 | A maquina possui cames de monitora¢do do posicionamento do martelo.
60 | A maquina possui: 1-Guarda-Corpo, 2-Degrau, 3-Rodapé e 4-Escada Marinheiro.
61 | A escada marinheiro possui linha de vida.
62 | Os rodizios possuem trava em pelo menos duas rodas.
63 | A maquina possui sinalizacdo de superficie quente.
64 | A maquina possui deslocamento, se sim, a mesma sinaliza este movimento.
65 | A maquina possui manual de instru¢do, 0 mesmo esta na lingua portuguesa.
66 O operador possui curso de capacitacdo de NR-12.
67 | A maquina possui sistema de monitoramento de cabo rompido.
68 A maquina possui prote¢do contra queda de materiais sob a correia.
69 | A maquina possui fim de curso de emergéncia.
70 A maquina possui fim de curso de emergéncia no moitdo (subida).
71 | A méaquina possui relé de seguranca no fim de curso de emergéncia.
72 A maguina possui fim de curso de translacao.
73 | A maquina possui relé de falta e inversdo de fases.
74 | A méaquina possui sirene de indicagdo de operagao.
75 | A maquina possui barramento elétrico isolado
76 A maquina possui cortina de cabos elétricos adequada.
Fonte: Adaptado de Brasil (2022).

A anélise de riscos é utilizada para incluir os aspectos do gerenciamento de riscos,
depois de definir os perigos que a maquina oferece, é feita a identificacdo dos potenciais
receptores e 0s locais de exposi¢cdo. A exposicao acontece quando alguém entra em contato com
0 perigo, assim, o perigo s constitui um risco se houver o contato entre eles.

A avaliacdo dos riscos é uma etapa onde é possivel fazer uma gradacéo dos riscos. Com
os resultados da andlise de risco é possivel identificar situacBes que serdo inaceitaveis para
organizacg0es, governo, trabalhadores e sociedade, permitindo identificar formas para controlar
ou eliminar suas potencias causas. Nesse processo € feita uma avaliacdo, considerando a
combinacéo da gravidade e a probabilidade de ocorréncia das causas (Moraes, 2010).

A NBR 14153 ¢ responsavel por classificar as categorias de risco para orientar a
implantacdo segura de maquinas novas ou antigas. Seu objetivo é especificar os requisitos de
seguranca e estabelecer diretrizes durante a fase de projeto da constru¢do do equipamento.
Abrange todos os equipamentos para fins profissionais ou ndo profissionais. Uma vez que esta
categoria de risco é determinada, o equipamento de seguranca necessario sera implementado
(ABNT, 2013).
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A norma divide em cinco categorias, sendo (B, 1, 2, 3, 4). Onde a categoria selecionada

ird depender da maquina e dos meios de comando que sdo utilizados para medidas de protecéo,

0 Quadro 2 apresenta cada uma dessas categorias.

Quadro 2 — Requisitos por Categoria.

seguranca; e — o defeito isolado seja
detectado durante ou antes da proxima
demanda da funcdo de seguranca. Se isso
ndo for possivel, 0 acumulo de defeitos ndo
pode levar a perda das funcfes de
seguranga.

Principios
Categoria Requisito Comportamento do sistema | Paraatingira
seguranca
Partes de sistemas de comando, o
relacionadas a seguranca e/ou seus Principalmente
equipamentos de protecio, devem ser A ocorréncia de um defeito caracterizado
B projetados, construidos, selecionados, pode levar & perda da funcéo de | Pela selegdo de
montados e combinados de acordo comas | seguranca. componentes.
normas relevantes, de tal forma que
resistam as influéncias esperadas.
A ocorréncia de um defeito
Os requisitos de B se aplicam. Principios pode levar a perda da fungéo de
1 comprovados e componentes de seguranga | seguranga, porém a
bem testados devem ser utilizados. probabilidade de ocorréncia é
menor que para a categoria B.
Os requisitos de B e a utilizagdo de A ocorréncia de um defeito Principalmente
principios de seguranca comprovados se pode levar a perda da funcéo de | caracterizado
2 aplicam. A funcéo de seguranca deve ser seguranca entre as verificacoes. | pela estrutura.
verificada em intervalos adequados pelo A perda da funcdo de seguranca
sistema de comando da maquina. é detectada pela verificagao.
Os requisitos de B e a utilizagéo de Quando um defeito isolado
principios de seguranca comprovados se ocorre, a funcédo de seguranca € oo
aplicam. As partes relacionadas & seguranca | sempre cumprida. Alguns Principalmente
3 devem ser projetadas de tal forma que: um | defeitos, porém, nem todos caracterizado
defeito isolado em qualquer dessas partes serdo detectados. O actimulo de | Pela estrutura.
ndo leve & perda da funcdo de seguranca; e - | defeitos ndo detectados pode
sempre que razoavelmente praticavel, o levar & perda da funcéo de
defeito isolado seja detectado. seguranga
Os requisitos de B e a utilizagdo de
principios de seguranca comprovados se
aplicam. As partes relacionadas a seguranca
devem ser projetadas de tal forma que: — Quando os defeitos ocorrem, a o
um defeito isolado em qualquer dessas funcéo de seguranca é sempre | Principalmente
4 partes ndo leve a perda da funcio de cumprida. Os defeitos serdo caracterizado

detectados a tempo de impedir
a perda das fun¢oes de
seguranca.

pela estrutura.

Fonte: Adaptado de ABNT (2013).

O objetivo da classificacdo da categoria de risco € determinar os requisitos minimos de

confiabilidade dos circuitos de seguranca de acordo com o nivel de risco obtido, conforme

Figura 1.
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Figura 1 — Categoria de risco utilizada em maquinas ou equipamentos.

Categoria S- Severidade do ferimento
S1 leve (reversivel)
S2 grave (irreversivel) inclusive fatal

@
[

2 3

F- Freqiiéncia e tempo de exposi¢ao
F1 raramente (e/ou pequena exposi¢ao)
F2 freqUente (até continuo e/ou longa
exposicao)

P1

-
N

P- Possibilidades de evitar o perigo
P1 possivel (sob condi¢cOes especificas)
P2 pouco possivel

-
[y

-
N

o o 000
I N NO
N N NONO
| NONONORONE

.Categoria preferencialmente para pontos de referéncia
@ Categoria possiveis que requerem medidas adicionais

OMedidas que podem ser superdimensionadas para risco relevante

POSSIBILIDADE DE EVITAR O PERIGO

Fonte: Adaptado de ABNT (2013).

Nessa Ultima etapa é feita a estimativa dos riscos através do método Hazard Rating
Number (HRN). Com objetivo de identificar e estimar os riscos avaliados através de uma
metodologia quantitativa, que é determinada pela avaliagdo dos aspectos operacionais,
elétricos, mecanicos, e pela influéncia dos fatores do ambiente fabril ao qual o projeto de risco
estd sendo avaliado. Para sua aplicacdo e necessario 0 uso de 4 parametros mostrados a seguir.

Probabilidade de Dano (LO) representa a probabilidade de dano levando em
consideracdo a exposicdo ao perigo identificado na maquina, de forma que 0s requisitos

pertinentes possam ser melhor atendidos conforme o Quadro 3.

Quadro 3 — Probabilidade de Ocorréncia (LO).

Item Probabilidade de Ocorréncia (LO)
0,33 Quase impossivel Pode ocorrer em circunstancias extremas
1 Altamente improvavel Mas pode ocorrer
15 Improvavel Embora concebivel
2 Possivel Mas ndo usual
5 Alguma chance Pode acontecer
8 Provavel Sem surpresas
10 Muito provavel Esperado
15 Certeza Sem divida

Fonte: Adaptado de MTE (2015).

Frequéncia de Exposi¢cdo ao Risco (FE), escolha com que frequéncia uma pessoa é
exposta ao perigo analisado, conforme o Quadro 4.

Quadro 4 — Frequéncia de Exposicéo (FE).
[ Item | Frequéncia de Exposicdo
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0,5 Anualmente
1 Mensalmente

15 Semanalmente

2,5 Diariamente
4 Em termos de hora
5 Constantemente

Fonte: Adaptado de MTE (2015).

Grau da possivel lesdo (GPH), a opgdo que representa 0 dano maximo esperado que pode

ocorrer devido ao risco de exposicdo, conforme o Quadro 5.

Quadro 5 — Grau de Severidade do Dano (DPH) .

Item Grau de Possivel Leséo
0,1 Arranhdo / escoriacdo
0,5 Dilaceracdo / corte / enfermidade leve
1 Fratura leve de 0ssos — dedos de méo / dedos de pés
2 Fratura grave de 0ssos — mdo / braco / perna
4 Perda de 1 ou 2 dedos das méos / dedos dos pés
8 Amputacdo de perna / mao, perda parcial da audi¢do ou visdo
10 Amputacdo de 2 pernas ou maos, perda parcial da audicdo ou visdo em ambos ouvidos ou olhos
12 Enfermidade permanente ou critica
15 Fatalidade

Fonte: Adaptado de MTE (2015).

Numero de Pessoas expostas ao risco (NP), selecione o nimero de pessoas expostas ao

risco que esta sendo analisado, conforme o Quadro 6.

Quadro 6 — Numero de pessoas Exposta ao Risco (NP).

Item NUmero de Pessoas Sob Risco
1 1 — 2 pessoas
2 3 — 7 pessoas
4 8 — 15 pessoas
8 16 — 50 pessoas
12 Mais que 50 pessoas

Fonte: Adaptado de MTE (2015).

A cada item descrito anteriormente € atribuido uma variavel de célculo, usado para

calcular o HRN de acordo com cada fator, conforme Equacdo 1.

HRN = LO x FE x DPH x NP (1)

Apos realizado o calculo que determina o grau de risco oferecido pela maquina, deve
ser avaliado o fator de risco. O Quadro 7 apresenta os niveis de risco que podem ser obtidos

através calculo do HRN.
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Quadro 7 — Aplicagdo método HRN.

HRN
Resultado Risco Avaliacdo

Baixo Garantir que as medidas atuais de protecdo sdo eficazes.
Significante Aprimorar com a¢fes complementares.

Fonte: Adaptado de MTE (2015).

O grau de risco conforme HRN, varia entre risco aceitavel, até inaceitavel com a
necessidade de intervencdo imediata. Para que as maquinas ou equipamentos se adequem a
norma, deverdo ser tomadas medidas de protecdo como protecdes de seguranca, informacoes
para 0 uso e treinamentos. Apds a reducdo dos riscos o processo é reavaliado, analisando 0s
riscos novamente, com objetivo de avaliar riscos residuais. Apds adequacdo da maquina ou
equipamento € esperado que o nivel de risco seja reduzido consideravelmente. As cores que
representam os niveis do Quadro 7, se assemelham aos seméaforos de transito, tornando, muito
mais nitidas as gravidades encontradas na avaliacdo (MTE, 2015).

Nesta ultima etapa serd elaborado o Procedimento Operacional Padrdo (POP), um
documento que descreve passo a passo as praticas e recomendacgdes para a execucdo de um
processo especifico em uma organizacdo. Ele € usado para informar os profissionais sobre as
diretrizes de atuacédo, garantindo que haja uma padronizagéo nas atividades e procedimentos.

O POP geralmente contém informacg6es detalhadas, como os objetivos do procedimento,
0S materiais e recursos necessarios, as etapas especificas a serem seguidas, as responsabilidades
dos envolvidos e quaisquer precaucGes de seguranca relevantes. Também pode incluir
informacdes sobre como lidar com excegdes ou situagdes ndo planejadas que possam surgir
durante a execucdo do procedimento.

A criacdo do POP é uma pratica comum em muitos setores e organizacoes,
especialmente onde a consisténcia e a conformidade com padrdes de qualidade sdo importantes.
Eles servem como um guia para os funcionarios, ajudando a reduzir erros, melhorar a eficiéncia

e garantir a consisténcia nos resultados (Abimag, 2022).
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3 MATERIAIS E METODOS

Tumbler massageador € um equipamento utilizado na Indudstria de Carnes, o termo
refere-se a Tombar, nesse caso 0 equipamento massageia a carne através de diversos "tombos™
em seu interior, desde que bem dimensionado para isso e que seja respeitada a carga maxima
do equipamento para que o processo seja feito corretamente. Como a maioria dos equipamentos
desse tipo no passado eram importados, ndo se criou um termo em portugués para "batizar" o
equipamento, mas poderia ser chamado de "Tombador Massageador de Carnes".

A funcdo de um tumbler é massagear e agregar temperos, saborizantes, amaciantes e
qualquer produto sollvel a carne desejada. O processo de tombamento interno faz o
massageamento da carne, sendo trabalhada proporcionando maior maciez. Em um segundo
momento o vacuo do equipamento ajuda a abrir as fibras da carne, ajudando tanto no
massageamento quanto na absor¢do dos agregados.

O produto final sai com uma maciez muito maior e com os temperos distribuidos de
forma uniforme, agregando qualidade ao paladar de quem vai consumir, na Figura 2 mostra o
equipamento.

?ura 2 — Massag

eador de Carne.

Fonte: Autor (2023).
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O equipamento é construido estruturalmente em aco inox, possui em seu comando
elétrico opcao para reversao de sentido de giro, bomba para geracéo de vacuo e temporizador
para que o processo ocorra sem necessidade de um operador monitorar tempo, otimizando méo
de obra, 0 equipamento contempla painel para formacéo e arquivamento de receitas, com tempo

com vacuo, tempo sem, podendo ser salvas na memoria diversas receitas pré-programadas.
3.1 METODOS

As etapas de realizacdo do trabalho, seguem descritos na Figura 3.

Figura 3 — Fluxograma para realizacao das etapas da pesquisa.

CHECKLIST
DOS RISCOS
- = ﬁ

——

CATEGORIZACAO
DOS RISCOS ﬁ

CALCULO HRN

ﬂ

ADICIONAR MEDIDAS
DE PROTECAO ﬁ

CALCULO HRN
RESIDUAL =

PROCEDIMENTO
OPERACIONAL PADRAO

Fonte: Autor (2023).

Para a realizacdo do presente trabalho, inicialmente foi aplicado um checklist da NR-
12, com base no Quadro 1, de modo a identificar aspectos que atendem a norma e aspectos que
necessitam de adequacao.

Posteriormente foram identificadas as zonas de risco do equipamento, de acordo com a
gravidade do dano e a probabilidade de ocorréncia. Dando segmento foi identificada a categoria
de seguranca, sdo divididas em cinco categorias conforme Quadro 2, juntamente com a Figura
1, onde esta representado a etapa de avaliacdo dos riscos.

Com base nos riscos identificados, foi calculado o HRN de cada zona de risco,
conforme Equagcdo 1, assim foi possivel determinar se o risco é aceitavel ou ndo, de acordo com
0 Quadro 7. Posteriormente serdo indicadas as contramedidas a serem implementadas, sistemas

e dispositivos de seguranca a serem instalados no equipamento.
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Finalizada a etapa de indicagdo das contramedidas, 0 HRN foi recalculado, de modo a

identificar o risco residual de cada item, bem como avaliar nivel de reducao dos riscos.

A Ultima etapa realizada consistiu na elaboracdo do POP para o equipamento em

questdo, como objetivo de padronizar as atividades executadas desde a etapa da limpeza,

operacgédo e manutengédo no equipamento.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 CHEKLIST DE SEGURANCA — NR°12

Apos a inspecdo da maquina com aplicagdo do checklist da NR-12, abaixo segue no

Quadro 8, a identificacdo dos aspectos que atendem a norma e aspectos que necessitam de

adequacao.

Quadro 8 — Aplicacdo do Checklist NR-12.

- . Atendimento aos requisitos
ITEM Requisitos Normativos SIM T NAO | PARC | N/A
1 Locais de Instalagbes devidamente demarcados. X
2 Areas demarcadas precisam estar desobstruidas. X
3 Respeitar a distdncia minima entre as maquinas. X
4 Piso do local onde a maquina esta alojada precisa garantir resisténcia X
as cargas exercidas.
5 As maquinas estacionarias devem possuir medidas preventivas X
quanto a sua estabilidade.
6 Os comandos do quadro elétrico estdo sinalizados/identificados. X
7 Os comandos de operacéo estdo alimentados em extra baixa tenséo. X
8 Os: dispositivos de partida e parada possuem redundancia no X
acionamento.
9 A inversdo do motor elétrico da méaquina ndo causa acidente ao X
operador.
10 Os componentes e circuitos internos do quadro elétrico possuem X
sinaliza¢o de identificacéo.
11 Os barramentos energizados no interior do quadro elétrico possuem X
protecdo fixa que abrange totalmente a &rea de risco.
12 N&o h& acumulo de cabos elétricos no interior do quadro elétrico. X
13 N&o h& acumulo/guarda/depdsito de materiais e objetos no interior do X
quadro elétrico.
14 H& projeto e laudo de aterramento da maquina que comprove que a X
malha de aterramento esta abaixo de 10 Ohms.
15 Aterramento_: invo6lucro, porta do quadro elétrico, cabos no interior do X
quadro elétrico.
16 | Achave geral da maquina dispde de sistema para bloqueio mecénico. X
17 Evidenciados procedimentos de desenergizacéo realizados em X
servigos de manutencgao ou reparagdo em maquinas e equipamentos.
18 O quadro elétrico possui porta, permanentemente fechada. X
19 O quadro elétrico possui as devidas sinalizagGes de risco. X
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20 | A maquina possui algum dispositivo de parada de emergéncia. X
21 O dispositivo de parada de emergéncia possui dois blocos de contatos X
redundantes.
- . Atendimento aos requisitos
ITEM Requisitos Normativos SIM | NAO | PARC | N/A
29 O dispositivo de parada de emergéncia possui correta sinalizacdo de X
identificac&o.
23 O dispositivo de parada de emergéncia esta em local visivel e de facil X
acesso.
24 | A maquina possui algum tipo de interface de seguranga. X
Os dispositivos de seguranga existentes na maquina sao: 1-dispositivo
25 de parada de emergéncia, 2-dispositivo de intertravamento, 3-cortina X
de luz, 4- comando bimanual, 5-pedal de acionamento, 6-scanner, 7-
bloco hidraulico, 8- valvula de fluxo cruzado e 9-outros.
26 Os dispositivos de seguranga existentes possuem rearme ou reset para X
a repartida do sistema da maquina.
27 O numero de dispositivos de comando bimanual é conforme o X
namero de operadores.
Se a operagdo da maquina possui mais de um operador, o bimanual
28 possui seletor com chave conforme o nimero de operadores e X
indicag8o visual de selecdo.
29 Os comandos bimanuais atendem requisitos da NBR 14152 (distancia X
entre botdes e prote¢do superior).
O dispositivo de comando bimanual possui controle de
30 . . : ) : X
simultaneidade no acionamento, através de interface de seguranca.
31 Os comandos de operacdo da maquina possuem identificacdo em X
lingua portuguesa.
32 O pedal de acionamento da maquina possui 3 estagios (parado, X
acionamento e blogueio).
33 O pedal de acionamento possui prote¢do superior contra X
acionamentos acidentais.
34 @] ,nl]mero de pedais esta conforme o nimero de operadores da X
maquina.
Se a operagdo da maquina possui mais de um operador, o pedal
35 possui seletor com chave conforme o nimero de operadores e X
indicacdo visual de selecéo.
36 | A méquina necessita de chave homem morto para realizar setup. X
37 Se a maquina possui chave intermitente, a mesma é homologada. X
38 As protecdes fixas estdo fixadas com: 1-allen, 2-rebite, 3-solda, 4- X
outros.
39 As protecdes fixas abrangem totalmente a area de risco. X
40 A dimensdo da malha da protecdo fixa esta conforme tabelas de X
acesso a area de risco.
41 As protecGes moveis da maquina podem se tornar fixas. X
42 As protecBes moveis abrangem totalmente a area de risco. X
43 A dimensdo da malha da protegdo movel esta conforme tabelas de X
acesso a area de risco.
44 | As protecBes moveis possuem dispositivos de monitoragdo do acesso. X
No caso de acesso a0 movimento de risco com inércia, a protecao
45 mdvel possui chave de seguranga com bloqueio eletromecanico e X
redundancia mecanica.
No caso de acesso a0 movimento de risco com inércia, a maquina
16 possui rele de monitoracdo de movimentos ou relé temporizado para X

a liberacdo da abertura das portas (chaves com blogueio
eletromecanico) ap0ds cessar todos 0s movimentos da maquina.
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A cortina de luz abrange totalmente a &rea de risco (dimenséo e

47 X
altura).
48 A cortina de luz possui laudo de verificagdo do tempo de parada de X
maquina e afastamento da cortina de luz.
49 O scanner abrange totalmente a area de risco (dimensao e altura). X
50 O scanner possui laudo de verificagdo do tempo de parada de X
maquina e afastamento do scanner.
- . Atendimento aos requisitos
ITEM Requisitos Normativos SIM T NAO [ PARC | N/A
51 A maquina possui calco mecanico com: 1-regulagem de altura, 2-sem X
regulagem.
52 O calco mecanico esta monitorado através de chave de seguranga. X
53 No caso do calgco mecéanico ser monitorado através de chave X
mecénica, existe redundancia mecénica das chaves.
54 O sistema hidraulico da maquina possui bloco hidraulico de X
seguranga.
55 O bloco hidraulico de seguranga possui véalvula de retencéo de X
seguranga.
56 As mangueiras utilizadas no sistema pressurizado possuem sistema X
de seguranca na situagdo de ruptura.
As mangueiras utilizadas no sistema pressurizado possuem indicacéo
57 ~ - L X
da pressdo méxima de trabalho admissivel.
58 O sistema pneumatico da maquina possui valvula de seguranga para X
bloqueio e despressurizagéo.
59 A maguina possui cames de monitora¢do do posicionamento do X
martelo.
60 A méquina possui: 1-Guarda-Corpo, 2-Degrau, 3-Rodapé e 4-Escada X
Marinheiro.
61 | A escada marinheiro possui linha de vida. X
62 Os rodizios possuem trava em pelo menos duas rodas. X
63 | A méaquina possui sinalizacdo de superficie quente. X
64 A mz_élquina possui deslocamento, se sim, a mesma sinaliza este X
movimento.
65 A maquina possui manual de instru¢do, 0 mesmo esté na lingua X
portuguesa.
66 O operador possui curso de capacitacdo de NR-12. X
67 A maquina possui sistema de monitoramento de cabo rompido. X
68 A maquina possui prote¢do contra queda de materiais sob a correia. X
69 A maquina possui fim de curso de emergéncia. X
70 A maquina possui fim de curso de emergéncia no moitdo (subida). X
71 A maquina possui relé de seguranga no fim de curso de emergéncia. X
72 A maquina possui fim de curso de translagao. X
73 | A maquina possui relé de falta e inversdo de fases. X
74 | A maquina possui sirene de indicagdo de operagao. X
75 | A maquina possui barramento elétrico isolado X
76 A maquina possui cortina de cabos elétricos adequada. X

Fonte: Adaptado de Brasil (2022).

Como apresentado no Quadro 8, ap6s aplicacdo do Checklist varios itens de seguranca

estdo em desacordo com a NR-12 ou até mesmo néo estdo presentes no equipamento. No item

1, 2 e 3 respectivamente no que diz respeito sobre a falta de sinalizacdo, desobstrucgéo e a

distancia minima das areas de instalacdo dos equipamentos é necessario que 0S espagos em

torno de maquinas e equipamentos sejam dimensionados de forma que, os trabalhadores e os
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transportadores mecanizados possam movimentar-se com seguranca, € essencial que 0s pisos
sejam regularmente inspecionados e mantidos livres de quaisquer riscos decorrentes de
substancias como graxa, 6leo e outros que possam torna-los escorregadios. Alem disso, é
importante observar uma distancia minima de 0,60m a 0,80m entre as maquinas e
equipamentos. Além da separacdo adequada entre maquinas, € necessario designar areas
especificas para corredores e armazenamento de materiais, devidamente identificadas com
faixas nas cores especificadas pela NR 26 (BrasiL, 2022).

No item 19 no que diz a respeito a sinalizacdo do quadro elétrico possuir sinalizacao de
risco, também representa um potencial risco de acidentes graves, para isso é preciso de que ele
tenha uma identificacédo externa clara, pode ser feita com adesivos, desde que tenham uma alta
durabilidade, além disso a pintura do quadro ndo deve fazer com que ela se esconda no local
(Brasil, 2022).

No item 22 no que diz a respeito o dispositivo de parada de emergéncia possui correta
sinalizac&o de identificacdo, para que estejam de acordo com a norma devem ser concebidos de
maneira que sua identificacdo e ativacdo sejam simples tanto para o operador quanto para
qualquer outra pessoa gque possa necessitar aciona-los. Geralmente apresentam a forma de
botbes tipo cogumelo, pintados de vermelho e identificados por etiquetas de cor amarela.

Devem ser instalados em locais bem visiveis na maquina ou em suas proximidades,
garantindo que estejam sempre ao alcance do operador. Ao serem acionados, sua principal
finalidade é interromper imediatamente o funcionamento da maquina, desativando seu controle.
Adicionalmente, é necessario monitora-los por meio de relés de seguranca ou Controladores
Légicos Programaveis (CLP) dedicados a seguranca (Brasil, 2022).

No item 39 e 40 no que diz a respeito se as protecdes fixas abrangem totalmente a area
de risco e se a dimensdo da malha da protecdo fixa esta conforme tabelas de acesso a area de
risco, para que o equipamento esteja de acordo com a norma as prote¢es devem ser mantidas
em sua posicdo de forma permanente ou por meio de elementos de fixa¢do que s6 possam ser
removidos ou abertos com o uso de ferramentas especificas (BrasiL, 2022).

No item 56 no que diz a respeito ao sistema de seguranca na situacao de ruptura das
mangueiras utilizadas no sistema pressurizado. E necesséario que as mangueiras, tubulaces e
outros componentes submetidos a pressdo sejam adequadamente posicionados ou protegidos,
de modo a evitar qualquer situacdo que possa resultar em acidentes de trabalho devido a

rompimentos e vazamentos de fluidos. Além disso, é necessario que as mangueiras empregadas
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em sistemas sob pressdo contenham uma clara indicacdo da pressdo maxima de trabalho
permitida, conforme especificado pelo fabricante (Brasil, 2022).

No item 58 no que diz a respeito ao sistema pneumatico da maquina possuir valvula de
seguranca para bloqueio e despressurizacao. Essa valvula desempenha um papel fundamental
na prevencdo de acidentes e no gerenciamento adequado da pressdo do ar no sistema, a valvula
de seguranca permite que o operador bloqueie o suprimento de ar para o sistema pneumatico
em situacbes de emergéncia, como quando ocorre uma falha no sistema ou um evento
imprevisto. Além do bloqueio, a valvula de seguranca também possibilita a despressurizacéo
controlada do sistema, liberando gradualmente a presséo do ar residual. Isso evita o risco de
liberacdo repentina de pressao, que poderia ser perigosa (Brasil, 2022).

No item 66 no que diz respeito ao operador possuir curso de capacitacdo de NR-12. E
essencial que os operadores estejam cientes dos riscos inerentes as suas tarefas, conhecam os
procedimentos adequados para operar 0s equipamentos e estejam bem informados sobre as
medidas de seguranca a serem adotadas. A capacitagdo em conformidade com a Norma
Regulamentadora NR-12 é fundamental para garantir que as operacdes envolvendo maquinas e
equipamentos sejam realizadas com seguranca, proporcionando um ambiente de trabalho mais
seguro e protegendo a integridade dos trabalhadores (Brasil, 2022).

No item 74 no que diz a respeito a maquina possuir sirene de indicacdo de operacéo.
Uma sirene de indicacdo de operagdo em uma maquina também é um dispositivo importante de
seguranca e alerta que emite um som para indicar que a maguina esta em operacao. Essa sirene
é frequentemente usada em maquinas industriais, equipamentos pesados e veiculos para alertar
o0s operadores, trabalhadores e pessoas nas proximidades de que a maquina esta funcionando
(Brasil, 2022).

4.2 IDENTIFICACAO DOS RISCOS

Apds a identificacdo dos aspectos que atendem a norma e aspectos que necessitam de
adequacdo. O Quadro 9 demonstra como os levantamentos e identificacdo dos perigos e

potenciais consequéncias foram realizados:

Quadro 9 - Levantamento e Identificagdo dos Perigos e Potenciais Consequéncias.

Item Ponto de perigo Descrigdo do risco Imagem
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QUADRO
ELETRICO

Os riscos elétricos de a
operacao abrir o quadro
elétrico, partes vivas
(sem projecdo),
eletrocusséo.
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ltem

Ponto de perigo

Descricdo do risco

RODAS DE APOIO

Sustentacao da parte
giratoria do tambor
podem ser identificados
riscos mecénicos. Dessa
forma podem causar
corte, mutilagéo,
enroscamento,
esmagamento.

TAMPA DO
TAMBLER

Fechamento e abertura
da tampa do tambler com
movimento horizontal,
com o acoplamento de
uma parte mével a uma
parte fixa, com risco de
esmagamento e
amputacdo.
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Movimento de rotagéo

4 TAMBOR do tambor, com risco de
MASSAGEADOR €nrosco, esmagamento e
amputacdo.
Item Ponto de perigo Descricdo do risco
Movimento vertical
ascendente e descendente
5 CIRCUITO do dispositivo, com risco
HIDRAULICO de queda do sistema, de

esmagamento e
amputacéo.

Fonte: O autor (2023).

4.3 CATEGORIZACAO DO EQUIPAMENTO CONFORME NBR 14153

Apos feita a identificagdo dos riscos presentes no equipamento. No Quadro 10

demonstra as categorias resultantes de acordo com a NBR 14153.

Quadro 10 — Identificacdo das categorias dos riscos encontrados no torno mecéanico.

Risco Parametros
Severidade do Frequéncia e/ou Pos_S|b|I|dadg de Categoria
Ferimento (S) Tem_pg de Evitar o Perigo resultante
Exposi¢ao (F) (P) (GRUPOQ)
Quadro elétrico S2 F2 P1 3
Rodas de apoio S2 F2 P1 3
Tampa do tambler S2 F2 P1 3
Tambor s2 F2 P1 3
Massageador
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| Circuito hidraulico | S2 | F2 | P1 | 3 |
Fonte: O autor (2023).

Conforme o Quadro 10, foi identificado que o Tambler Massageador de Carne esta na
categoria 3. Conforme o levantamento de dados, pode-se realizar a investigacdo em campo
detalhada das oportunidades de melhorias seguindo a norma NR12.

4.4 APLICACAO DO HRN ANTES DA ADEQUACAO

O Quadro 11 mostra o Método HRN antes da proposta de adequacao, nesse calculo é

mostrado a classificacdo de risco com base no estado atual da maquina.

Quadro 11 - Célculo do método HRN antes da proposta de adequacéo.

Probabilidad Grau da NUmero de
e de Frequéncia de . TOTAL (HRN=LO
Item Ocorréncia Exposi¢do (FE) Possivel Pessoas Sob X FE x DPH x NP)
(LO) Lesdo (DPH) Risco (NP)
Quadro 2 (Possivel) 4 (Em termos de 15 2(3a7 240 (Risco Muito
elétrico hora) (Fatalidade) Pessoas) Alto)
Rodas de 2 (Possivel) 4 (Em termos de 15 2(3a7 240 (Risco Muito
apoio hora) (Fatalidade) Pessoas) Alto)
Tampa do 2 (Possivel) 4 (Em termos de 15 1(1la2 120 (Risco Muito
tambler hora) (Fatalidade) Pessoas) Alto)
M;rsi?;:;do 2 (Possivel) 4 (Em termos de 1_5 2(3a7 240 (Risco Muito
h hora) (Fatalidade) Pessoas) Alto)
Circuito 2 (Possivel) 4 (Em termos de 15 1(1a2 120 (Risco Muito
hidraulico hora) (Fatalidade) Pessoas) Alto)

Fonte: O autor (2023).

Apo6s uma andlise dos perigos associados a maquina, identificou-se a presenca de
ameagcas de graus elevados. Conforme indicado no Quadro 11, essa constatagdo ressalta a
urgéncia de implementar medidas de seguranca nos respectivos locais, a fim de reduzir os riscos

identificados.
4.4.1 Proposta de adequacéo Tambler Massageador de Carne.
Uma proposta de adequacdo do Tambler Massageador de Carne foi elaborada apos

andlise da maquina e avaliagdo do Método HRN. A Tabela 12 mostra as protegdes e

equipamentos de sugeridos.
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Quadro 12 — Proposta de solugdo do risco para Tambler Massageador de Carne.

Risco

Proposta de solucéo do risco

Quadro elétrico

Acrescentar pictografias de risco no quadro elétrico (Cuidado Risco de
choque 380 V).

Instalar cadeado na porta do quadro.

Rodas de apoio

Instalar protecdo fixa.

Tampa do tambler

Instalar sinalizagdo luminosa e sonora no deslocamento da tampa.

Tambor Massageador

Instalar protecdo fixa.

Circuito hidraulico

Instalar protegdo fixa.

Fonte: O autor (2023).

Ap0s ser apresentado a proposta de adequagdo no Quadro 12, a Tabela 13 mostra a
finalidade de sua instalagéo, fungéo e aparéncia.

Quadro 13 — Proposta de protecgdes e dispositivos a serem instalados no equipamento.

Imagem

Pr_otegao/ Motivo Fungéo
Equipamento
Slnallzggao e Risco de Algrtar a operagao
Bloqueio para choque do risco, e restringir
operacao ao . 0 acesso ao quadro =~
quadro elétrico. elétrico. elétrico. ATENQAO
o Risco de Bloguear 0 acesso
Protecdo fixa nas x sveis d
rodas de apoio amputacao, as partes mdveis do
' esmagamento. Equipamento.
Sinalizacéo Risco de Alertar a operagdo
luminosa e sonora amputagdo, quanto ao
no deslocamento | esmagamento e deslocamento do
da tampa. enroscamento. sistema.
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Risco de
x Bloquear o acesso
Tambor amputacéo, L
as partes méveis do
Massageador esmagamento e ;
Equipamento.
enroscamento
Risco de
S amputacéo, Bloquear acesso a
Circuito hidraulico putag q :
esmagamento, zona de risco.

risco de queda.

Fonte: O autor (2023).

45 CALCULO HRN DEPOIS DA PROPOSTA DE ADEQUACAO
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O Quadro 14 apresenta o calculo do Método HRN apds proposta de adequacdo do

Tambler Massageador de Carne, de acordo com os Quadros 12 e 13.

Quadro 14 — Célculo método HRN apdés proposta de adequacéo.

NUmero de

- Frequéncia de . TOTAL (HRN =
Item Probati)lllc_iade de Exposicio Grau ~da Possivel Pessqas LO x FE x DPH x
Ocorréncia (LO) Lesdo (DPH) Sob Risco
(FE) (NP) NP)
Quadro 0,033 (Quase 4 (Em termos | 4(Fratura/Enfermidade | 1(1a2 0,528000 (Risco
elétrico Impossivel) de hora) Grave) Pessoas) Desprezivel)
Rodasde | 0,033 (Quase | 4 (Emtermos | O (PerdadeUm 1(1a2 | 0,792000 (Risco
apoio Impossivel) de hora) Membro ou Olho / Pessoas) Desprezivel)
P P Enfermidade Grave) P
6 (Perda de Um
Tampa do 1,5 (Improvavel) 4 (Em termos Membro ou Olho / 1(1a2 36 (Significante)
tambler de hora) . Pessoas)
Enfermidade Grave)
Tambor 0,033 (Quase | 4 (Em termos 6 (Perda de Um 1(1a2 | 0,792000 (Risco
Massageador Impossivel) de hora) Membfo ou Olho / Pessoas) Desprezivel)
Enfermidade Grave)
Circuito 0,033 (Quase 4 (Em termos | 4(Fratura/Enfermidade | 1(1a?2 0,528000 (Risco
hidraulico Impossivel) de hora) Grave) Pessoas) Desprezivel)

Fonte: O autor (2023).

De acordo com o Quadro 14, apés a realizacdo da adequacgéo do tambler massageador

de carne, o célculo de riscos do equipamento varia entre riscos despreziveis a risco que sdo
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significantes, e a tampa do tambler teve uma reducéo do risco, mas continuou apresentando um

risco de nivel que precisa de atencéo.

Com a adequacéo foi possivel eliminar o risco no equipamento em quatro pontos por

meio de medidas técnicas, porém na tampa do tambler o risco apenas foi reduzido, ndo sendo

possivel elimina-lo completamente, pois € um ponto da maquina onde ndo é possivel a

implantacdo de dispositivos de seguranga que impossibilitariam que a maquina desempenhasse

sua funcéo corretamente.

4.5.1 Comparativo das adequacGes propostas.

Apds a analise da situacdo atual e realizacdo da proposta de adequacéo do equipamento,

é possivel realizar a comparacdo entre os valores do Método HRN, calculado para as duas

situacdes. Esta analise comparativa no Quadro 15, é necessaria para avaliarmos a eficécia das

acOes sugerida.

Quadro 15 — Comparativo de riscos antes e depois das adequagdes.

Estimativa de riscos

Estimativa de riscos ap6s

Avaliagdo da redugéo

antes da adequacao adequacéo dos riscos
Item TOTAL TOTAL REDU(;AO DOS
(HRN=LO X FE x (HRN = LO x FE x DPH x RISCOS
DPH x NP) NP)
Quadro elétrico 240 (Risco Muito Alto) | 0,528000 (Risco Desprezivel) 99,78%
Rodas de apoio 240 (Risco Muito Alto) | 0,792000 (Risco Desprezivel) 99,67%
Tampa do tambler 120 (Risco Muito Alto) 36 (Significante) 70%

Tambor Massageador 240 (Risco Muito Alto) | 0,792000 (Risco Desprezivel) 99,67%
Circuito hidraulico 120 (Risco Muito Alto) | 0,528000 (Risco Desprezivel) 99,56%

Fonte: O autor (2023).

Ao examinar a estimativa de risco associada ao equipamento, torna-se claro que ha pontos

de perigo com um grau resultante muito alto. E previsto que ap6s as modificacdes no

equipamento, os pontos de risco apresentem uma reducdo significativa. Essa avaliagéo destaca

a eficécia das atividades de adequacdo do equipamento, evidenciando que 0s pontos de risco

agora variam apenas entre riscos despreziveis e significantes.

4.5.2 Procedimento de operacao segura.
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Riscos que o equipamento oferece e ndo podem ser reduzidos por meio de medidas
técnicas, é necessario a aplicacdo de medidas administrativas, como a elaboracdo de

Procedimento de Operacéo Padréo, elaborado no Quadro 16.

Quadro 16 — Procedimento Operacional Padrao

PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO

Operacdo: Tambler Massageador de Carne.

Data: Novembro de 2023

Elaborado por: Jeferson Estevao Zolett

Objetivo: Estabelecer de forma segura os procedimentos necessarios para a realizacao do trabalho com maquinas e
equipamentos.

Equipamento de protecdo individual: Luva de protecdo, protetor auricular, 6culos de protecdo, sapato de
seguranca.

Maquinas/Equipamentos: Tambler Massageador de Carne.

INSTRUCOES GERAIS

Evite a formagao de acimulos de graxa, 6leo ou sujeira em torno da maquina.

Jamais liguei a maquina com o tubo de alimentagdo acoplado.

Nunca tente ajustar ou consertar componentes com a maquina em funcionamento.

Nao acione o equipamento sem verificar seu entorno.

Nunca acione o sistema de fechamento da tampa sem estar em seu campo de Visao.

Nunca deixe que pessoas ndo habilitadas operem a maquina.

Ao movimentar o equipamento verticalmente (para descarga), certifique-se que o tanque esteja devidamente no
local.

~N OO~ WIN|EF

8 Ao realizar qualquer intervencgéo no equipamento, desde ser bloqueado com o cadeado a chave secionadora o
quadro de alimentagéo.

9 | Nunca resete o sistema de seguranca sem observar o entorno do equipamento.

Fonte: O autor (2023).

5 CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo deste projeto foi desenvolver uma proposta de adequacao para um Tambler
Massageador de Carne de acordo com as normas vigentes. Inicialmente foram demonstrados 0s
riscos que o tambler massageador de carne oferecia para trabalhadores, e posteriormente foram
propostas as adequacdes para reducao da probabilidade de acidentes com resultados positivos.

O Massageador de Carne tipo Tambler revelou-se inapto para operagdes seguras,
conforme as Norma Técnica NR 12 e pelas Normas Regulamentadoras NBR ISO 12100 e NBR
14153. A aplicacdo do método de calculo HRN evidenciou a alta probabilidade de acidentes
com o equipamento, resultando na identificagdo de pontos de risco categorizados como de risco
Muito Alto. Em virtude desse cenario, tornou-se de suma importancia adotar medidas a fim de
reduzir tais riscos.

De acordo com a NBR 14153: 2022, o Tambler Massageador de Carne esta classificado
na categoria de seguranca 3. Esta categoria é utilizada para determinar quais componentes

devem ser instalados no equipamento. Para a reducdo dos riscos, sugere-se acrescentar
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pictografias de risco, e também instalacéo de bloqueio com cadeado na porta do quadro elétrico,
instalar sinalizacdo luminosa e sonora no deslocamento da tampa, e protecdes fixas em suas
partes madveis, e sistema hidraulico.

Apls a proposta de adequacdo através das normas citadas, foi evidenciada a
possibilidade de reducdo dos riscos no equipamento, constatada atraveés do Método de célculo
HRN. Por fim, a criacdo de um procedimento de operacional padréo, definindo instrucdes gerais
para que a operagdo e manutencgdo sejam feitas de maneira segura.

Este projeto € de suma importancia para empresa onde o equipamento esta instalado,
pois por tratar-se de um equipamento antigo néo era cobrado em sua instalagéo, estar ou ndo de
acordo com as Normas Técnicas e Normas Regulamentadoras. Deste modo, ele pode ser
aplicado e usado como base. Conclui-se que, 0 objetivo inicial da pesquisa foi alcangado, sendo
apresentados os riscos do Tambler Massageador de Carne e a partir disso proposta a adequacéo
para reducdo da probabilidade de acidentes.

Sugestdo para trabalhos futuros, fazer um estudo para a viabilidade de instalacdo de

sensores de seguranca nas protecoes fixas, para facilitar a atuacdo da manutencao.
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