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INTRODUCAO: A Atencéo Priméaria a Satide (APS) é classificada como a principal porta de
entrada do usuario ao servico de saude e caracteriza-se por um conjunto de a¢fes que abrangem
a promoc¢do e protecdo da salde, a prevencdo de agravos, o diagnostico, o tratamento, a
reabilitacdo e a manutencédo de saude, englobando agdes e estratégias no ambito individual ou
coletivo (Ferreira et al., 2018). A assisténcia aos individuos deve ser ofertada de forma com
gue se cumpram os principios da Atencdo Basica (AB): universalidade, equidade e
integralidade, os quais devem ser garantidos por toda a equipe multiprofissional. A presenca do
enfermeiro, por sua vez, é essencial para a consolidacédo da Estratégia Satde da Familia (ESF),
prioridade para a ampliagdo da APS, com atribui¢des voltadas a gestdo e gerenciamento, além
do cuidado direto ao individuo (Kahl et al., 2018). Dessa forma, as acdes de enfermagem séo
dimensionadas por: assistir, gerenciar, pesquisar, ensinar e participar politicamente, devendo
existir uma articulacdo entre as funcdes gerenciais e assistenciais (Oliveira et al., 2020)
OBJETIVO: Descrever as atribuices do enfermeiro na Atengdo Primaria a Saude.
METODO: Trata-se de uma revisio narrativa da literatura realizada na base de dados Scielo,
na qual utilizaram-se os descritores controlados: atencdo priméria a salde OR atencdo bésica,
enfermagem em atencdo primaria OR enfermagem de atencdo basica. Foram utilizados os
seguintes critérios de inclusdo: artigos cientificos publicados nos Gltimos 5 anos, disponiveis
em portugués, pertencentes a colecdo Brasil e Satde Publica. A busca inicial resultou em 86
artigos, destes foram selecionados 3 estudos para analise. RESULTADOS E DISCUSSAO:
As acdes de enfermagem tém como base o cuidado, o qual é ofertado por meio da avaliagdo do
individuo como um todo, visando a satisfacdo de suas necessidades e ndo apenas focando em
seu agravo de saude (Kahl et al., 2018). Dentre todas as atribui¢cGes do enfermeiro na APS,
merece destaque a consulta de enfermagem, a qual possibilita maior interacdo entre o
profissional e o paciente. A avaliacdo inicia-se com uma anamnese inicial seguida de exame
fisico detalhado, os quais permitem a coleta de dados, a definicdo dos diagnosticos de
enfermagem e que um plano de agéo efetivo seja tracado (Kahl et al., 2018), todos esses passos
sdo previstos no Processo de Enfermagem (PE), que possui acgdes interrelacionadas e
interdependentes, ap6s o planejamento ocorre a implementacdo da intervencdo proposta e,
posteriormente, avaliacdo dos resultados obtidos em conjunto com a equipe e com o paciente.
Ainda, cabe salientar que a Politica Nacional de Atencdo Basica (PNAB) determina diversas
funcBes especificas do enfermeiro que abrangem acdes individuais, coletivas e voltadas a
comunidade, englobando praticas voltadas a: atencdo a salide no domicilio e em espagos
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comunitarios, acompanhamento e assisténcia em todas as fases do desenvolvimento humano,
realizacdo de procedimentos, desenvolvimento de atividades em grupo, solicitagdo de exames
e prescricdo de medicamentos de acordo com protocolos, encaminhamentos dos usuarios aos
demais servicos e Redes de Atencdo a Saude (RAS), realizacdo de atividades programadas e de
demanda esponténea, promocéo a educacao permanente da equipe, gerenciamento de insumos,
coordenacdo e avaliacdo das atividades das Agentes Comunitarias de Saude (ACS), além de
realizar a gestdo da unidade de saide (Ferreira et al., 2018). A rotina desta classe profissional
na APS e marcada pelo antagonismo de responsabilizar-se pelo funcionamento e dindmica da
unidade, e por realizar o trabalho especifico do enfermeiro, a vista disso as atividades principais
vém sendo direcionadas para a supervisdo de atividades da equipe e organizacdo do servico,
ocorrendo o afastamento do enfermeiro da assisténcia direta (Ferreira et al., 2018). E necessario
que o profissional de enfermagem da APS desenvolva um raciocinio clinico e abstrato,
planejamento efetivo, comunicacdo assertiva, além de conhecimento técnico-cientifico em
areas especificas da salde, como: crianca, adolescente, adulto, idoso, doencas
infectocontagiosas, atencdo a gestacdo, imunizacGes, Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS),
Diabetes Mellitus (DM), satde mental e cuidado com lesdes de pele, dentre outras. Tendo em
vista a abrangéncia e a dimensdo dessa area de atuacao, indaga-se em quantas areas especificas
o profissional deve aprofundar-se para ser um especialista em APS e desenvolver um trabalho
integral e de qualidade ao individuo (Ferreira et al., 2018). CONCLUSAO: Desta forma,
percebe-se que € indiscutivel a extensa possibilidade de atuagdo do enfermeiro na APS, ao
mesmo tempo em que deve gerenciar sua equipe e unidade de salde, deve garantir assisténcia
de qualidade aos usuérios do SUS. A consulta de enfermagem é um excelente exemplo da
pratica clinica do enfermeiro que possibilita intenso contato do profissional com o paciente,
seja no ambito individual ou coletivo, garantido a participacdo social na tomada de decisdes e
intervencdes quanto a situacdo saude-doenca. Além disso, a existéncia de protocolos permite
que os profissionais de enfermagem tenham maior autonomia em encaminhamentos,
solicitacbes de exames e prescricdo de medicamentos, o que auxilia na diminuicdo da
sobrecarga do servico e garante qualidade no atendimento. A gestdo e gerenciamento sao
desafios presentes no cotidiano dos enfermeiros, pois além da atengdo destinada a equipe e a
organizacdo de saude, o profissional deve ter um bom preparo individual, sendo necessario
aprimorar seus conhecimentos acerca de planejamento, organizagdo, gestdo do tempo,
comunicacdo, apresentacdo pessoal, trabalho em equipe e diversas outras situacdes as quais
serdo submetidos diariamente. Assim sendo, o enfermeiro ndo conclui sua graduagdo moldado
para determinado servigo, sua busca de conhecimento e qualificacdo profissional deve ser
interminavel e efetiva, estando paralela ao montante de areas com conhecimentos especificos
presentes na assisténcia da APS.

Palavras-chave: Atencdo Priméria a Salde; Enfermagem de Atencdo Primaria;
Territorializagdo da Atencdo Priméria.
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