A IMPORTANCIA DA ATUACAO DO ENFERMEIRO NA ATENCAO PRIMARIA
EM SAUDE: UMA REVISAO NARRATIVA!
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INTRODUCAO: No Brasil, a Atengdo Primaria a Satide (APS), possui atribuicio inicial
de constituira porta de entrada preferencial ao sistema de saude, além desua posicao

primordial para o funcionamento adequado das Redes de Atencdo a Saude (RAS), sendo
a Estratégia Saude da Familia (ESF) sua principal estratégia de consolidacdo. Nesta
perspectiva, o Ministério da Satde tem priorizado a execugdo da gestdo publica com base em
acOes, avaliacOes de iniciativas que garantam uma melhor qualidade nos servicos, com vistas
ao processo de trabalho em salide. E importante os gestores avaliarem constantemente o
trabalho dos profissionais que agregam conhecimento sobre o processo de trabalho na Atencéo
Priméria em Salde (APS) e também as tecnologias do cuidado existentes. Essas avaliaces
contribuem no manejo das demandas e necessidades de salde da populacéo e na prestacao de
um cuidado qualificado. Deste  modo, no contexto da ESF e por sua caracteristica
multiprofissional, a figura do enfermeiro emerge com um papel de grande importancia frente as
préticas assistenciais que desenvolve junto a individuos e familias. Nas unidades de saude
o enfermeiro € um grande articulador das a¢bes dos demais profissionais da equipe, contribui
ainda na organizacdo, planejamento, torna ainda, a unidade um ambiente melhor de se
trabalhar, ou seja, na maioria dos cargos de gestdo sdo ocupados por enfermeiros,
infelizmente falta visibilidade para a atuagdo do enfermeiro. No entanto, estudos demonstram
que a cobranca que ha em cima do enfermeiro ndo é proporcional as condi¢des que sdo dadas
para um trabalho com qualidade, gerando ddvida para o enfermeiro sobre seu desempenho na
salde da familia (Galavote et al., 2016).OBJETIVO: Refletir sobre a importancia da atuacao
do enfermeiro na Atencdo Primaria em Saude, a partir das principais atribuicdes exercidas nos
servicos de saude. METODO: trata-se de uma revisdo narrativa da literatura realizada na base
de dados Scielo, utilizando os descritores Atencdo Priméaria em Saldde AND atribuicdes do
enfermeiro AND ministério da saude. O critério de inclusdo foi a selecdo de artigos de estudo
transversal dos ultimos cinco anos. A busca na base de dados se deu em abril de 2023,
resultando em 3 artigos, nos idiomas inglés, portugués e espanhol. RESULTADOS E
DISCUSSAO: O enfermeiro dentro da APS responsabiliza-se por um conjunto de atividades
que acabam compondo o funcionamento do servico de satde e também atribuicdes especificas
que cabe apenas para o enfermeiro realizar, preconizado pela nova politica da atencdo basica.
Cada vez mais o enfermeiro € direcionado para procedimentos de organizacdo dos servicos,
mas também de supervisdo das atividades dos membros da equipe de enfermagem na unidade
que se encontra. O enfermeiro vem conquistando espacos e vem sendo constituido como um
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instrumento da mudanca em praticas na atencao basica, que esta centrado na parte de clinica e
de cura, na integralidade do cuidado com intervengdes aos fatores relacionados a risco,
promocao e prevencao de doencas (Biffi et al., 2020). Além de suas atribui¢cbes comuns tem as
atribuicdes especificas do enfermeiro como: atenc¢do a salde a familias e individuos que estéo
centradas na equipe, ndo s6 na unidade como no domicilio e demais espagos, em todas as fases
do desenvolvimento, realizar atividades em grupo, realizar procedimentos, realizar consultas
de enfermagem, reabilitacdo e manutencdo da salde, gestdo, organizar estoque de insumos para
que haja um funcionamento adequado da unidade, prescrever medicacdes e solicitar exames,
que para isso hd protocolos intitulados que nos respaldam dessas atividades, planejar,
atividades de demandas espontaneas, desenvolver acgoes e avaliacbes das mesmas juntamente
com a equipe. Para desenvolver essas tantas acOes o enfermeiro precisa estar sempre
desenvolvendo competéncias ao longo da carreira de acordo com a Politica Nacional de
Atencao Basica (PNAB) (Ferreira; Périco; Dias, 2018). CONCLUSAO: ser um profissional da
salde requer muitas responsabilidades, competéncia e gosto pela profissdo, o profissional tem
sempre varias atividades por dia para ser realizado e os profissionais sdo capaz de realizar e
com isso as cobrancas recentes, se faz desproporcional as condi¢fes que sdo dadas para serem
realizadas com exceléncia, gerando davida sobre seu desempenho. Uma das caracteristicas do
cotidiano que mais marca, e a sobrecarga de trabalho pelas diversas fun¢des que acabam em
afastamento do profissional da assisténcia direta como a consulta de enfermagem, em que ha
necessidade de oferecer respostas relacionadas ao funcionamento dos servigos de saude e a
populacdo e, indicadores do servico de saude. Os profissionais conseguem organizar o seu
tempo e sua equipe para que o fluxo de trabalho seja mais facil e organizado, prestando
assisténcia e garantindo o seu bem-estar, com as atitudes dos enfermeiro muda a vida de muitas
pessoas, as pessoas se sentem mais acolhidas, os procedimentos sdo mais efetivos, o enfermeiro
consegue atender a todas as demandas com qualidade de acordo com que cada paciente precisa
fazendo com que o paciente tenha uma melhora mais rapida. O enfermeiro estd em constante
evolugéo e aprendizado para melhorar o seu atendimento, trabalham com compaixao e empatia
trazendo ao paciente mais conforto. O enfermeiro tem responsabilidades que sdo passadas as
cegas pela populagéo, este trabalho mostra e espera chegar a populagdo e profissionais, a
importancia do enfermeiro na atencdo basica de saude.
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